***Repas végétarien***

L/ Tajine de légumes pois chiches
et semoule cpne
- —
Tomme grise
S
Compote allégée de poires

sQgeres

Ecole Sainte Marie de la Ferrade
Menus du 12/02/2024 au 16/02/2024

@ Bifteck haché char
jus aux oignons

Bouquet de Iégumes (choufleur,

brocoli, carotte)
S
Petit fromage blanc aux fruits
S
Fruit

MERCREDI

Salade de maches etbetteraves
rouges
et dés de mimolette
S
Sauté de porc sauce provengale
Purée Saint Germain (pois cassés
et pommes de terre)
S
lle flottante
et sa creme anglaise

R A ad

Cuisiné parnos Produit de lamer
équipes durable

Viande charolaise

VENDREDI

Rillettes
etcornichon
S
@ Dés de poisson pmd sauce
béchamel aux épices douces
Quinoa
S
Fruit

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergenes sont disponibles sur I'appli SoHappy




