
Ecole Sainte Marie de la Ferrade
Menus du 29/01/2024 au 02/02/2024

Céleri rémoulade

Colombo de dinde vf  
Haricots verts

Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé

Saucisson à l'ail*  
et cornichon

Omelette opa  
Ratatouille à la niçoise

Blé
et emmental râpé

Fruit

***Repas végétarien***

Dahl de lentilles corail et riz

Brie

Fruit

*** Vive les Crêpes ***

Salade coleslaw rouge  
et dés d'emmental

Filet de colin d'Alaska pmd  
pané frais

et quartier de citron  
Epinards branches à la crème

Crêpe nature sucrée  
Confiture de fraises  

Pâte à tartiner

Bon Appétit

Œuf de poule élevée  
en plein air

Produit de la mer  
durable

Viande Française


