Ecole Sainte Marie de la Ferrade \ b
\ Menus du 11/12/2023 au 15/12/2023 ‘ "G

MERCREDI VENDREDI

Salade de lentilles Omelette opa ** Les Pas Pareilles : Purée de Oeuf dur
= - Riz potiron et cube de butternut** et mayonnaise

Jambon* chaud au jus Ratatouille a la nigoise —

i < Salade verte g
Haricots verts > ot maiis & Médaillon de merlu pmd sauce:
au persil Camembert L . dieppoise

- vinaigrette au cumin
S - Farfalles

\ssiette de fruits d'hiver (ananas et Fruit — et emmental rapé
orange) © Reti de boeuf vbf > -
' Ju§ de roti Fruit
Purée de potiron et butternut en
cube

~
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Mousse au chocolat au lait
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SO 9 e re S CEuf de poule élevée Produit de la mer Viande Bovine

en plein air durable Francaise

\ L ., plat contenant du porc / Les indications d‘allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
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